
my free time
Freizeit- und Bildungsangebote für junge Menschen in Wiesbaden

 Organisation Internetseite Stadtteil Angebot in Stichpunkten
Alter 
ab

Alter 
bis

Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

Deutsche 
Pfadfinderschaft St. 
Georg (DPSG) 
Diözesanverband 
Limburg

https://www.dpsg-
limburg.de/

Mitte Beratung, Ausbildung und 
Begleitung von 
Jugendleitungen, speziell 
DPSG. Planung von Freizeiten, 
Zeltlagern und 
Wochenendfahrten. Politische 
Bildungsveranstaltungen

6 99 Wochentags ca. 3,33 € Kellerstraße 37 65183 Wiesbaden Lisa Panzer 0611 526014 bildungsreferentin@dps
g-limburg.de

exground filmfest, 
youthdays

https://exground.com/
programm/youth-
days/ 

Wiesbaden Jugendjury auf dem Filmfest im 
November

14 20 Wochentags, 
Wochenende

3,50 € verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden 0611 1748227 info@exground.com

exground Jugendfilm 
des Monats in der 
Caligari FilmBühne

https://www.wiesbad
en.de/microsite/calig
ari/filmreihen/filmreih
en-content/exground-
jugendfilm-
aktuell.php

Mitte 12 20 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

3,50 €
(bis 20 Jahre)

Marktplatz 9 
(Eingang hinter 
der Marktkirche)

65183 Wiesbaden 0611 1748227 festival@exground.com

Fahrbibliotheken https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/fahrbibliotheken.php 

Wiesbaden Bücher, Hörbücher und 
Hörspiele, Comics, Mangas, 
Konsolenspiele für PS 4 und 
Nintendo Switch, eBooks und 
andere digitale Medien

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Schulen, 
Kindergärten, 
Haltestellen im 
Stadtgebiet

Wiesbaden Hr. Habicht 0611 31-7535 fahrbibliothek-
biebrich@wiesbaden.de

*Finanzielle Unterstützung

Medien
Wiesbadener Familienkarte

https://www.wiesbaden.de/leben-in-wiesbaden/gesellschaft/eltern/content/familienkarte.php 
Bildung und Teilhabe

https://www1.wiesbaden.de/microsites/kjc/bildung-teilhabe/index.php
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Alter 
ab

Alter 
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Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

Freiwilligen-Zentrum 
Wiesbaden e. V. 

https://www.fwz-
wiesbaden.de/freiwilli
gen-
zentrum/projekte/jung-
und-engagiert-in-
wiesbaden/

Wiesbaden Übernahme vieler 
abwechslungsreicher 
Aufgaben als Ehrenamtlicher in 
unterschiedlichen 
Einrichtungen in ganz 
Wiesbaden.
z. B in Bereichen wie: 
Seniorenheime, Kindergärten/-
tagesstätten, 
Tiereinrichtungen, Medien, 
Kultur, Sport, Natur, Kreatives, 
Kochen und noch viele mehr.
Du kannst deine Stärken und 
Interessen flexibel für deine 
Stadt einsetzen und Gutes tun. 

14 20 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenlos Friedrichstraße 
32

65185 Wiesbaden Jasmina Balsys 0611 60977695 j.balsys@fwz-
wiesbaden.de

Initiative Wiesbadener 
Medienzentrum e. V. 

http://www.wiesbade
ner-
medienzentrum.de/in
dex.html

Wiesbaden Aktive Medienarbeit,  hinter die 
Kulissen der Medien schauen, 
Wirkung von Massenmedien 
aus der aktiven Perspektive 
erleben

6 27 Wochentags, 
Wochenende

auf Anfrage Felsenstraße 24 65199 Wiesbaden 0611 4200785 info@wi-mz.de 

Jugendmesse 
Mediendschungel

https://www.instagra
m.com/mediendschu
ngel.wiesbaden/ 

Wiesbaden Auklärung analog und digital 14 29 Wochenende kostenfrei verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden info@medienkultur-
wiesbaden.de

junge vhs, 
Volkshochschule 
Schierstein

https://www.vhs-
schierstein.de 

Schierstein Reisen, Tagesfahrten, 
Exkursionen; Gesellschaft, 
Umwelt, Kunst und Kultur - 
Vorträge; Kultur, Kunst und 
Gestalten; Sprachen; 
Gesundheit; Arbeit und Beruf

Wochentags, 
Ferien

angebotsbezogen Karl-Lehr-
Straße 6

65201 Wiesbaden 0611 29711 info@vhs-schierstein.de 

Junges Literaturhaus, 
Literaturhaus 
Clementine

https://www.wiesbad
en.de/microsite/literat
urhaus/junges-
literaturhaus/index.ph
p

Wiesbaden Interaktiven Lesungen und 
Workshops für Kitas und 
Grundschulklassen bis zu 
Autorenlesungen mit 
thematischen Schwerpunkten 
oder einer Schreibwerkstatt für 
Jugendliche, "Familienlesung 
am Sonntagvormittag"

3 19 Wochentags, 
Wochenende

auf Anfrage Frankfurter Str. 
1

65183 Wiesbaden 0611 31-5745 literaturhaus@wiesbade
n.de 

Kleine Ausflugshelden www.kleine-
ausflugshelden.de

Wiesbaden Wohin soll es heute gehen? 
Vorschläge für 
Unternehmungen mit Kindern

0 17 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

auf Anfrage info@kleine-
ausflugshelden.de 
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Kommunales 
Jugendbildungswerk 
"wi&you" 

https://www.wiesbad
en.de/leben-in-
wiesbaden/gesellsch
aft/jugend/content/jug
endbildungswerk.php 

Wiesbaden Jugendbildungsarbeit: 
internationale Jugendarbeit, 
Beteiligung und Peer 
Education, Kinder- und 
Jugendkultur; Beteiligung; 
Kinder- und Jugendrechte

3 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenfrei Konradinerallee 
11

65189 Wiesbaden Conny Meyne 0611 31-5467 bildenundbeteiligen@wi
esbaden.de 

Mauritius Mediathek https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/stadtbibliothek-
mauritius-
mediathek.php 

Wiesbaden Kultur- und 
Bildungseinrichtung, Lernort, 
Kommunikationszentrum, 
Ausleihen von Büchern, 
Filmen, Musik und Medien

0 29 Wochentags, 
Wochenende

1,25 € Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden 0611 31-2272 stadtbibliothek@wiesba
den.de

Medienzentrum 
Wiesbaden

https://www.wiesbad
en.de/microsite/medi
enzentrum/ 

Wiesbaden Förderung der Medienbildung 
und Medienkompetenz: 
Fortbildungen, Workshops, 
Medienprojekte, 
medienpädagogische 
Beratung, Geräteverleih

6 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

k. A. Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden Maria Weyer 0611 1665841 kontakt@mdz-wi.de 

Musikbibliothek https://www.wiesbad
en.de/kultur/musik/m
usikbibliothek/index.p
hp 

Wiesbaden In der Musikbibliothek finden 
Musikinteressierte Noten, 
Tonträger, Bücher, 
Nachschlagewerke, 
Zeitschriften und vieles andere 
zum Ausleihen.

0 29 Wochentags, 
Wochenende

1,25 € Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden 0611 31-2270 musikbibliothek@wiesb
aden.de 

Schlachthof - 
Jugendarbeit im 
Kulturpark

https://www.schlacht
hof-wiesbaden.de/ 

Südost kulturelle Angebote und 
Jugendarbeit im Kulturpark, 
Medienangebote, Skaten 

12 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

auf Anfrage Murnaustraße 1 65189 Wiesbaden 0611 97445-0 info@schlachthof-
wiesbaden.de

Stadtjugendfeuerwehr 
Wiesbaden, Freiwillige 
Feuerwehr Biebrich 
Jugend 

http://www.ff-
biebrich.de

Biebrich Freunde treffen, Technik, 
Teamgeist, Ausflüge, Spaß, 
Kameradschaft

10 17 Wochentags ca. 2 € Wilhelm-Tropp-
Str.22

65203 Wiesbaden Andy Bätz 0176 30444383 jugendfeuerwehr@ff-
biebrich.de 

Stadtteilbibliothek 
Biebrich

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/biebrich.php 

Biebrich Bücher, Hörbücher und 
Hörspiele, Comics, Mangas, 
Konsolenspiele für PS 4 und 
Nintendo Switch, eBooks und 
andere digitale Medien, freie 
Nutzung der Räumlichkeiten

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Rudolf-
Dyckerhoff-
Straße 10

65203 Wiesbaden Hr. Habicht 0611 31-7535 fahrbibliothek-
biebrich@wiesbaden.de
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Stadtteilbibliothek 
Bierstadt

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/bierstadt.php 

Bierstadt 20000 Medien und Bücher, 
Comics, Mangas, Musik-CDs, 
eBooks, audiovisuelle, 
elektronische und digitale 
Medien, auch tiptoi & Tonies; 
"Lesen&Spaß", 
Bilderbuchkino, spezielle 
Angebote für Kitas und 
Schulen, Internetzugang ab 16 
Jahren

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Biegerstraße 15 65191 Wiesbaden 0611 31-7224 stadtteilbibliothek-
bierstadt@wiesbaden.d
e

Stadtteilbibliothek 
Freudenberg

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/freudenberg.php 

Schierstein Bücher, Comics, Mangas, 
eBooks, audiovisuelle, 
elektronische und digitale 
Medien

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Otto-Reutter-
Straße 5

65201 Wiesbaden 0611 31-8746 stadtteilbibliothek-
schierstein@wiesbaden.
de 

Stadtteilbibliothek 
Kastel

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/kastel.php 

Kastel Bücher, Comics, Mangas, 
Konsolenspiele für PS 4, 
XboxOne, eBooks, 
audiovisuelle, elektronische 
und digitale Medien

0 Wochentags 1,25 € Zehnthofstraße 
41

55252 Mainz-
Kastel

06134 188916 stadtteilbibliotheken-
akk@wiesbaden.de 

Stadtteilbibliothek 
Klarenthal

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/klarenthal.php 

Klarenthal ca. 15000 Medien und Bücher, 
Comics, Mangas, Musik-CDs, 
eBooks, audiovisuelle, 
elektronische und digitale 
Medien, auch tiptoi & Tonies, 
Bücherwald für Kinder, 
Bilderbuchkino, Elterncafé, 
Lesecafé, kostenloser 
Internetzugang

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Geschwister-
Scholl-Straße 
10

65197 Wiesbaden 0611 31-7148 stadtteilbibliothek-
klarenthal@wiesbaden.d
e 

Stadtteilbibliothek 
Kostheim

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/kostheim.php 

Kostheim Bücher, Comics, Mangas, 
Konsolenspiele für PS 4, 
XboxOne, eBooks, 
audiovisuelle, elektronische 
und digitale Medien

0 Wochentags 1,25 € Winterstraße 20 55246 Mainz-
Kostheim

06134 603339 stadtteilbibliotheken-
akk@wiesbaden.de 

Stadtteilbibliothek 
Schierstein

https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/schierstein.php 

Schierstein Bücher, Comics, Mangas, 
eBooks, audiovisuelle, 
elektronische und digitale 
Medien

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Zehnthofstraße 
41

65201 Wiesbaden 0611 31-8467 stadtteilbibliothek-
schierstein@wiesbaden.
de 

u.r.on. https://www.wiesbad
en.de/microsite/medi
enzentrum/wettbewer
be/content/uron.php 

Wiesbaden Präventionsprojekt zum Thema 
Umgang mit diversen Medien 
sowie Mediensucht

12 14 wochentags kostenfrei Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden Katharina Munz 0611 9004870 shz-verhaltenssucht@jj-
ev.de 
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vhs Wiesbaden - junge 
vhs

https://www.vhs-
wiesbaden.de/kurse-
fuer/junge-vhs/ 

Wiesbaden Kurse in den Bereichen Kunst 
und Kultur, Kommunikation 
und Computer, Gesundheit und 
Natur

4 27 Wochentags, 
Wochenende

bis 65 € Alcide-de-
Gasperi-Straße 
4

65197 Wiesbaden 0611 9889-0 anmeldung@vhs-
wiesbaden.de 

Volksbildungswerk 
Wiesbaden-Ost, vbw 
Bierstadt

https://www.vbw-
wiesbaden-ost.de 

Bierstadt Kreativangebote, Fitness, 
Entspannung, Koch- und 
Backkurse, Medienkurse, 
Ferienkurse 

7 29 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

angebotsbezogen Hofstraße 2 65191 Wiesbaden 0611 503907

Volksbildungswerk 
Wiesbaden-Ost, vbw 
Nordenstadt-
Erbenheim-
Delkenheim

https://www.vbw-
wiesbaden-ost.de 

Erbenheim Kreativangebote, Fitness, 
Entspannung, Koch- und 
Backkurse, Medienkurse, 
Ferienkurse 

7 29 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

angebotsbezogen Turmstraße 11 65205 Wiesbaden 06122 12918

Volksbildungswerk 
Wiesbaden-Ost, vbw 
Nordenstadt-
Erbenheim-
Delkenheim

https://www.vbw-
wiesbaden-ost.de 

Nordenstadt Kreativangebote, Fitness, 
Entspannung, Koch- und 
Backkurse, Medienkurse, 
Ferienkurse 

7 29 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

angebotsbezogen Turmstraße 11 65205 Wiesbaden 06122 12918

Volksbildungswerk 
Wiesbaden-Ost, vbw 
Nordenstadt-
Erbenheim-
Delkenheim

https://www.vbw-
wiesbaden-ost.de 

Delkenheim Kreativangebote, Fitness, 
Entspannung, Koch- und 
Backkurse, Medienkurse, 
Ferienkurse 

7 29 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

angebotsbezogen Turmstraße 11 65205 Wiesbaden 06122 12918

Wi&you https://www.wiandyo
u.de/jugendarbeit/star
t/ 

Wiesbaden Vielfältige, aktuelle Angebote 
der Wiesbadener Jugendarbeit

10 27 Wochentags, 
Wochenende

kostenfrei verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden

Wi&you – Schöne 
Ferien

https://wiesbaden-
ferienprogramm.de/

Wiesbaden Ferienprogramm 6 16 Ferien max. 70 € Konradinerallee 
11

65189 Wiesbaden 0611 31-2002 ferienprogramm@wiesb
aden.de

Kooperationspartner Das Vorhaben Bildung integriert…Wiesbaden, Förderkennzeichen 01JL1684, wird im Rahmen des Programms Bildung integriert vom Bundesministerium für 
Bildung und Forschung und dem Europäischen Sozialfonds gefördert.
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